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AmirAmirőől szl szóó leszlesz

�� PszichPszichóózis definzis definíícicióójaja

�� ÁÁltalltaláános tnos tüünettan, diagnosztikanettan, diagnosztika

�� A pszichA pszichóózis tzis töörtrtéénetenete

�� PszichPszichóózis zis -- pszichipszichiáátriai betegstriai betegséégekgek

�� OsztOsztáályozlyozáási si –– nozolnozolóógiaigiai rendszerekrendszerek

---- BNOBNO--10 (ICD10 (ICD--10), DSM10), DSM--IVIV

�� SSzkizofrénia, szkizotípiás és paranoid (téveszmés) zavarok 
tünettana és diagnosztikai kritériumai (F20..-F29..) (295..-298..)

-- szkizofrszkizofréénia spektrum betegsnia spektrum betegséégg

�� KannabiszKannabisz –– szkizofrszkizofréénia nia 
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Pszichotikus Pszichotikus áállapot definllapot definíícicióójaja

Pszichotikus Pszichotikus áállapot llapot –– pszichpszichóózis:zis:
�� rréégi fogalom (XIX. sz.)gi fogalom (XIX. sz.)
�� ssúúlyos lyos éérzelmirzelmi--, gondolkod, gondolkodáásisi--, viselked, viselkedéészavarszavar
�� objektivobjektiv éés s szubjektivszubjektiv éélmlméények megknyek megküüllöönbnbööztetztetéése se ��
�� kommunikkommunikáácicióó nagyfoknagyfokúú zavarazavara
�� éérzrzéékcsalkcsalóóddáások, tsok, tééveszmveszméékk
�� szemszeméélyislyiséég szg széétesteséése  se  -- bizarr magatartbizarr magatartááss
�� elteltéérrőő etiopatogenezisetiopatogenezis, kimenetel, kimenetel

ValValóóssáágvizsggvizsgáálat (realitlat (realitááskontroll) elskontroll) eléégtelensgtelenséégege
ÉÉber tudat !ber tudat !



SzkizofrSzkizofréénia spektrum betegsnia spektrum betegséégg

�� pszichpszichóózis hzis hááttertteréében leggyakrabban ben leggyakrabban 
szkizofrszkizofréénia spektrum betegsnia spektrum betegséég g ááll ll 

�� TTüünettaninettani diagndiagnóózis zis –– DSMDSM--IV, BNOIV, BNO--1010
-- klinikai klinikai pszichodiagnosztikapszichodiagnosztika
-- ttüünetbecslnetbecslőő skskáálláákk

�� SSüürgrgőősssséégi pszichigi pszichiáátriatria
agitagitááltsltsáág, g, autoauto-- éés s heteroagresszivitheteroagresszivitááss
�� VeszVeszéélyeztetlyeztetőő áállapotllapot



PszichopatolPszichopatolóógiagia

�� KKóóros lelki jelensros lelki jelenséégek tudomgek tudomáánya, lenya, leíírróójaja

�� A pszichiA pszichiáátriai kivizsgtriai kivizsgáálláás s éés diagnosztika s diagnosztika „„lelkelelke””
szimptomatolszimptomatolóógiagia –– szindromatolszindromatolóógiagia -- etioletiolóógiagia

�� ááltalltaláános pszichopatolnos pszichopatolóógiagia
kkóóros ros megnymegnyíílvlváánulnuláásoksok (t(tüünetek)netek)

�� rréészletes pszichopatolszletes pszichopatolóógiagia
ttüünetcsoportok netcsoportok –– osztosztáályozlyozáási rendszereksi rendszerek



Pszichotikus Pszichotikus áállapot tllapot tüünettananettana
-- pszichopatolpszichopatolóógiagia

KognitivKognitiv struktstruktúúrara
ÉÉrzrzéékelkeléés zavarai:s zavarai: (percepci(percepcióó –– appercepciappercepcióó))

-- kküülvillviláág elidegenedg elidegenedéése se -- megvmegvááltozottsltozottsáággéérzrzééss
-- ttéérr-- éés ids időőéélmlméény zavara (ny zavara (dysmegalopsiadysmegalopsia))
-- teststestsééma zavara: ma zavara: 

-- depersonalisatiodepersonalisatio: testr: testréészekszek
-- doppeltdoppelt orientorientáácicióó: k: kéét cselekvt cselekvééss

-- derealisatioderealisatio: szubjekt: szubjektíív v éélmlméények irnyek iráánynyíítanaktanak
-- ttéévelyvely ((WahnWahn): komplex zavar ): komplex zavar –– éénn--kköözpontzpontúússáágg



Pszichotikus Pszichotikus áállapot tllapot tüünettananettana
-- pszichopatolpszichopatolóógiagia

ÉÉrzrzéékelkeléés zavarai:s zavarai: (percepci(percepcióó –– appercepciappercepcióó))
-- illillúúzizióó: inger : inger –– inadekvinadekváát t éérzrzéékelkelééss

-- affectaffect illillúúzizióó, , pareidoliapareidolia
-- hallucinhallucináácicióó: inger n: inger néélklküüli li éérzrzéékelkeléés s 

-- akusztikus, vizuakusztikus, vizuáális, lis, haptikushaptikus, , olfaktolfaktóórikusrikus
-- coenaestopcoenaestopáátiatia (k(kóóros szervros szervéérzrzéés)s)

(drog, s(drog, séérrüülléés, s, alkalk. . halluchalluc., patol., patolóógigiáás rs réészegsszegséég)g)
-- kkéépzetanompzetanomááliliáákk

-- emlemléékezkezéési si halluchalluc., ., confabulatioconfabulatio



Pszichotikus Pszichotikus áállapot tllapot tüünettananettana
-- pszichopatolpszichopatolóógiagia

GondolkodGondolkodáás zavarai:s zavarai:
-- alaki zavarokalaki zavarok

-- felgyorsulfelgyorsuláás (gondolatrohans (gondolatrohanáás, s, inkochaerenciainkochaerencia))
-- gondolatelvongondolatelvonáás  s  
-- gondolatfelhangosodgondolatfelhangosodááss
-- meglassult gondolkodmeglassult gondolkodáás (tapads (tapadóó –– viszkviszkóózus)zus)
-- gondolatelvongondolatelvonááss
-- hasadhasadáás (s (schizisschizis): norm): normáál l éés patols patolóógigiáás gond.s gond.



Pszichotikus Pszichotikus áállapot tllapot tüünettananettana
-- pszichopatolpszichopatolóógiagia

-- tartalmi zavaroktartalmi zavarok
-- incochaerensincochaerens gondolkodgondolkodááss

éértelmetlen gondolatsorokrtelmetlen gondolatsorok
-- schizophasiaschizophasia ((ZerfahrenheitZerfahrenheit, kuszas, kuszasáág)g)

katathymikatathymiááss gondolkodgondolkodáás s 
((éérzelemrzelem--vezvezéérelt)relt)

mmáágikus (archaikus) gondolkodgikus (archaikus) gondolkodááss



Pszichotikus Pszichotikus áállapot tllapot tüünettananettana
-- pszichopatolpszichopatolóógiagia

-- tartalmi zavaroktartalmi zavarok
ttúúlléértrtéékelt eszme:kelt eszme:

kkéényszerknyszerkéépzetpzet (k(kóórossrossáág tudatg tudatáában)ban)
ttééveszme (veszme (doxazmadoxazma):): kkóóros forrros forráásbsbóól eredl eredőő, mindig az, mindig az
ÉÉnre vonatkoztatott tnre vonatkoztatott tééves ves ííttéélet, mely  korriglet, mely  korrigáálhatatlan lhatatlan 

-- megalomanmegaloman doxazmdoxazmáákk ((egodyastoleegodyastole): ): 
religiosusreligiosus
inventatorosinventatoros
erotikuserotikus



Pszichotikus Pszichotikus áállapot tllapot tüünettananettana
-- pszichopatolpszichopatolóógiagia

-- micromanmicroman doxazmdoxazmáákk ((egosystoleegosystole))
persecutorospersecutoros ((üüldldööztetztetééses)ses)

vonatkoztatvonatkoztatáás (TVs (TV--ben rben róóla beszla beszéélnek)lnek)
kkóóros jelentros jelentőősséégtulajdongtulajdonííttáás (s (projectioprojectio))

(k(kéézfogzfogáás, tekintet)s, tekintet)
befolybefolyáásoltatsoltatáás s éélmlméényenye

öönvnváádldláásossos--bbűűnnöösssséégigi
meglopatmeglopatáásossos
ffééltltéékenyskenyséégigi
hypochondrihypochondriááss



Pszichotikus Pszichotikus áállapot tllapot tüünettananettana
-- pszichopatolpszichopatolóógiagia

ElsElsőődleges dleges doxazmadoxazma
TTéévelyvelyáállapotllapot ((WahnstimmungWahnstimmung))

eredet: keredet: kóóros ros éészlelszleléés, kulcss, kulcséélmlméény ny 
MMáásodlagos sodlagos doxazmadoxazma

pszichopatolpszichopatolóógiai tgiai töörtrtéénnéés ks köövetkezmvetkezméény ny 
(hallucin(hallucináácicióó) ) 

IndukIndukáált lt doxazmadoxazma (t(tööbbnyire hozzbbnyire hozzáátartoztartozóóttóól)l)
HolothymHolothym ttééveszme (hangulat veszme (hangulat ááltal irltal iráánynyíított)tott)

(m(máánia nia –– megalomanmegaloman, depresszi, depresszióó –– micromanmicroman))



Pszichotikus Pszichotikus áállapot tllapot tüünettananettana
-- pszichopatolpszichopatolóógiagia

-- Rendszerezett Rendszerezett doxazmadoxazma
egy gondolat, kegy gondolat, kéépzetsor kpzetsor köörréé csoportosulcsoportosul
paranoidparanoid mechanizmusmechanizmus
éészlelszlelééseket beseket beééppííti a ti a „„rendszerberendszerbe””

-- Rendszerezetlen Rendszerezetlen doxazmadoxazma
((hebefrhebefréénn ttíípuspusúú szkizofrszkizofréénia)nia)



Pszichotikus Pszichotikus áállapot tllapot tüünettananettana
-- pszichopatolpszichopatolóógiagia

AffektAffektíív struktv struktúúrara
MinMinőősséégi vgi vááltozltozáásoksok
Az Az éérzelmi rzelmi éélet cslet csöökkent igkkent igéénybevehetnybevehetőősséégege

-- kköözzööny ny �� apapáátiatia
-- stuporstupor (heves ingerekre) (heves ingerekre) 

teljes teljes pszichomotorospszichomotoros ggáátoltstoltsáágg
-- katatoniakatatonia ((schsch, depresszi, depresszióó))

ééletveszletveszéélyes lyes áállapotllapot
-- emocionemocionáális kilis kiüürrüüllééss
-- autizmusautizmus (komplex motoros, akarati)(komplex motoros, akarati)

..



Pszichotikus Pszichotikus áállapot tllapot tüünettananettana
-- pszichopatolpszichopatolóógiagia

AffektAffektíív struktv struktúúrara
SzorongSzorongááss

vitalisvitalis –– elemi elemi 
„„nagysnagysáágrendbeligrendbeli”” kküüllöönbsnbséég g 

SuicidiumSuicidium
beszbeszűűkküült tudatlt tudatáállapotllapot
sokfsokfééle okle ok
veszveszéélyeztetlyeztetőő áállapot kllapot kéérdrdéésese



Pszichotikus Pszichotikus áállapot tllapot tüünettananettana
-- pszichopatolpszichopatolóógiagia

KonatKonatíívv struktstruktúúrara
PszichomotoriumPszichomotorium zavarazavara

-- cselekvcselekvéés folyamats folyamatáának zavara: nak zavara: katatoniakatatonia
hyperkinesiahyperkinesia (felfokozott mozg(felfokozott mozgáások)sok)
perseveratioperseveratio (mozg(mozgáások ismsok isméétltlőőddéése)se)
verbigeratioverbigeratio ((éértelmetlen szavak ismrtelmetlen szavak isméétltléése)se)
jactatiojactatio (c(cééltalan hltalan háányknykóóddáás)s)
raptusraptus (v(vááratlan ratlan agresszivagressziv cselekmcselekméény)ny)
negativizmusnegativizmus ((negativisztikusnegativisztikus viselkedviselkedéés)s)
mutacizmusmutacizmus (n(néémasmasáág)g)
apapáátia, tia, stuporstupor (teljes pszich(teljes pszichéés s éés motoros gs motoros gáát.)t.)



DifferenciDifferenciááldiagnosztikaldiagnosztika

-- anamnanamnéézis: zis: pszichoaktivpszichoaktiv szer (intoxikszer (intoxikáácicióó, megvon, megvonáás), s), 
szomatikus szomatikus áállapot, betegsllapot, betegséégg

-- premorbidpremorbid funkcifunkcióózavar, zavar, ééletkorletkor
-- szomatikus kivizsgszomatikus kivizsgáálláás (labor, terhesss (labor, terhesséég, EKG, EEG, CT)g, EKG, EEG, CT)

Tudatzavar:  Tudatzavar:  vigilitvigilitááss (energetikai)(energetikai)
tartalmi (integrtartalmi (integráácicióós)s)

DeliriumDelirium (k(kööddöös s áállapot) kllapot) kéérdrdéése !se !



A pszichA pszichóózis tzis töörtrtéénetenete

�� óókor: megszkor: megszáállottsllottsáág, dg, déémonok monok 
---- óókori gkori göörrööggöök: Hippokratk: Hippokratéész: betegssz: betegséég !g !
---- rróómaiak: maiak: CelsusCelsus: m: máánia, tnia, tééboly (morfin, boly (morfin, kannabiszkannabisz))

jog: beszjog: beszáámmííthatatlansthatatlansáág fogalma, bg fogalma, báánnáásmsmóódd

�� kköözzéépkor: megszpkor: megszáállta az llta az öördrdöög, Isten bg, Isten büüntetntetéésese
---- boszorkboszorkáányok knyok kéérdrdéése, tse, tüünetek jellegenetek jellege
---- arab orvostudomarab orvostudomáány: elkny: elküüllöönníített ltett léétestesíítmtméények nyek 

�� úújkor eleje: fjkor eleje: féélelem, gondvisellelem, gondviseléés ajs ajáándndéékaka



A pszichA pszichóózis tzis töörtrtéénetenete

�� felvilfelviláágosodgosodáás levegs levegőője (XVIII. sz.) je (XVIII. sz.) 
---- pszichipszichiáátria tria öönnáállllóó diszciplinadiszciplina
NapoleonNapoleon: 1 megye : 1 megye –– 1 t1 téébolyda bolyda –– gygyóógygyííttóó helyhely

�� PinelPinel, , EsquirolEsquirol, , GriesingerGriesinger: : 
a pszichia pszichiáátria tudomtria tudomáányos korszakanyos korszaka
griesingerigriesingeri ttéétel: tel: 

az elmebetegsaz elmebetegséégek az agygek az agy betegsbetegséégeigei



PhilippePhilippe PinelPinel (1745(1745--1826)1826)



PinelPinel „„levette a llevette a lááncokatncokat”” (1798)(1798)



„„ elmebetegudvar elmebetegudvar ”” ((ZsakZsakóó IstvIstváán 1933)n 1933)



„„ forgathatforgathatóó szszéék k ”” ((ZsakZsakóó IstvIstváán 1933)n 1933)



A pszichA pszichóózis tzis töörtrtéénetenete

MagyarorszMagyarorszáági intgi intéézmzméényi kezdetek:nyi kezdetek:
1840: P1840: Páálya Jlya Jóózsef magzsef magáán n „„őőrjintrjintéézetzet””
1857: Kolozsv1857: Kolozsváár, elsr, elsőő elmeosztelmeosztáályly
1863: Nagyszeben, els1863: Nagyszeben, elsőő nagy nagy áállami elmegyllami elmegyóógyintgyintéézetzet
1868: 1868: LipLipóótmeztmezőő
1883: Angyalf1883: Angyalfööldi tldi téébolydabolyda
1896: 1896: NagykNagykáállllóó
-- folyamatos pszichotikus folyamatos pszichotikus áállapotllapot



A pszichA pszichóózis tzis töörtrtéénetenete

�� Az elmebetegsAz elmebetegséég kg kéérdrdéése se 
LechnerLechner KKáároly: roly: „„elmebeteg az, akinek kelmebeteg az, akinek kóóros ros 

éészrevevszrevevéései vannak sei vannak éés ezeknek az s ezeknek az éészrevevszrevevééseknek seknek 
kkóórossrossáággáát felismerni nem tudjat felismerni nem tudja”” –– alkalmazkodalkalmazkodáás !s !

�� őőrrüült: mlt: máániniáás s áállapotllapot
�� bolond: szkizofrbolond: szkizofrééniania
�� kis pszichikis pszichiáátria tria –– nagy pszichinagy pszichiáátria: szkizofrtria: szkizofrééniania

paranoiaparanoia
oligofroligofrééniania
HuntingtonHuntington--kkóórr



Pszichotikus Pszichotikus áállapotok llapotok 

�� SzkizofrSzkizofréénia, nia, szkizotszkizotíípipiááss, , paranoidparanoid zavarokzavarok
---- pszichpszichóózisok nagyobb rzisok nagyobb réészesze

�� HangulatzavarokHangulatzavarok
---- depresszidepresszióó, m, máánia  (rnia  (réégi: gi: affektivaffektiv pszichpszichóózis) zis) 

�� Organikus zavar okozta pszichotikus zavarOrganikus zavar okozta pszichotikus zavar

�� PszichoaktivPszichoaktiv szer okozta pszichotikus zavarszer okozta pszichotikus zavar

�� KKéényszerbetegsnyszerbetegséégg

�� TTááplpláálkozlkozáási magatartsi magatartáás zavarais zavarai

�� GyermekGyermekáágyhoz tgyhoz táársulrsulóó pszichotikus zavarpszichotikus zavar

�� SzemSzeméélyislyiséégzavarokgzavarok

�� MentalisMentalis retardretardáácicióó



OsztOsztáályozlyozáási si –– nozolnozolóógiaigiai rendszerekrendszerek

A pszichiátriai betegségek besorolásának az igénye 
egyidős a pszichiátriával.
� leíró rendszerezés, tünetegyüttesek rendszerezése,
betegségegységek rendszerezése

- a „nagy professzor” elve
- szakértői konszenzus elve (1950-es évektől)

klasszifikáció: szakemberek kommunikációja
oktatás
kutatás
statisztikai elemzés

� kvantitatív-pszichometriai megközelítés



OsztOsztáályozlyozáási si –– nozolnozolóógiaigiai rendszerekrendszerek

BNO-10 (ICD-10)
(WHO 1992)
� európai hagyomány
� statisztika
� egytengelyű

betegség helyett zavar
� 11 fő kategória

DSMDSM--IV (DSMIV (DSM--IVIV--TR)TR)
(APA 1994)(APA 1994)
� amerikai
� kutatás
� multiaxiális
(I., II., III., IV., V.-tengely)
� 17 betegségcsoport

konvergenciakonvergencia
BNO-11 ? DSM-V ?



SzkizofrSzkizofréénia, nia, szkizotszkizotíípipiááss éés s paranoidparanoid ((deluzivdeluziv) ) 

rendellenessrendellenesséégekgek

SzkizofrSzkizofrééniania
TTüüneti diagnneti diagnóózis zis –– heterogheterogéén betegsn betegséégcsoportgcsoport
PrevalenciaPrevalencia: 1% (0,85%) n: 1% (0,85%) nőő==ffiffi
Nemek: egyenlNemek: egyenlőő
ElsElsőő epizepizóód 20d 20--35 35 ééves (aktves (aktíív) korban v) korban 
ÓÓkori kori leirleiráásoksok
E. E. KraepelinKraepelin 1896: 1896: dementiadementia praecoxpraecox
E. E. BleulerBleuler 1911: Szkizofr1911: Szkizofréénia (nia (hasadtelmhasadtelmééjjűűsséégg) elnevez) elnevezééss



Emil Emil KraepelinKraepelin (1856(1856--1926)                 1926)                 EugeneEugene BleulerBleuler (1857(1857--1939)1939)



SzkizofrSzkizofréénia nia etioletiolóógigiáájaja

�� BiolBiolóógiai elmgiai elmééletekletek
-- genetika: elsgenetika: elsőőfokfokúú rokon: 10%rokon: 10%

multigmultigéénesnes, SNP, CNV: 1, SNP, CNV: 1--es, 5es, 5--öös, 22s, 22--es es krkr..
-- idegfejlidegfejlőőddéési: si: intrauterinintrauterin--obsztetrikusobsztetrikus esemeseméényny

hipoxiahipoxia, v, víírusinfekcirusinfekcióó, , preeklampsziapreeklampszia, , rhrh--inkompinkomp..
-- biokbiokéémiai: miai: dopamindopamin, , glutamglutamáátt, GABA, GABA

�� PszichoszociPszichoszociáálislis: : -- pszichodinamikapszichodinamika: regresszi: regresszióó (2. (2. ééletletéév)v)
ééretlen retlen éénvnvééddőő mechmech..

-- csalcsaláád d éés ts táárskapcsolatrskapcsolat



SzkizofrSzkizofrééniania

TTüünettannettan
-- BleulerBleuler: : „„nnéégy Agy A”” -- 1. Asszoci1. Asszociáácicióós zavars zavar

-- 2. Affekt2. Affektíív zavarv zavar
-- 3. Ambivalencia3. Ambivalencia
-- 4. 4. AutizmusAutizmus

-- CrowCrow éés s AndreasenAndreasen: : -- pozitpozitíív tv tüüneteknetek
-- negatnegatíív tv tüüneteknetek

-- PremorbidPremorbid funkcifunkcióók k ––prodromprodromáálislis szakaszszakasz



A szkizofrA szkizofréénia betegsnia betegséég lefolyg lefolyáási tsi tíípusaipusai
(P. B. Jones, P. F. (P. B. Jones, P. F. BuckleyBuckley: Schizophrenia, : Schizophrenia, ElsevierElsevier 2006)2006)



SzkizofrSzkizofrééniania

BNOBNO--1010
F 20. ..F 20. ..
ÁÁltalltaláánossnossáágban a gondolkodgban a gondolkodáás, a s, a 
percepcipercepcióó torzultorzuláása sa 
(sz(szééttttööredezredezéése se éés nem megfelels nem megfelelőő
éés/vagy elsivs/vagy elsiváárosodott affektusok rosodott affektusok 
jellemzik a szkizofrjellemzik a szkizofrééniniáákat kat 
A tudat tiszta A tudat tiszta éés az intellektus az intellektuáális lis 
kkéépesspesséégek megtartottak, de gek megtartottak, de 
meghatmeghatáározott kognitrozott kognitíív deficit v deficit 
kialakulhat a lefolykialakulhat a lefolyáás sors soráán. n. 
A szkizofrA szkizofréénia lefolynia lefolyáása lehet sa lehet 
folyamatos vagy epizodikus, folyamatos vagy epizodikus, 
progresszprogresszíív vagy stabil v vagy stabil 
deficitekkel, illetve lehet egy vagy deficitekkel, illetve lehet egy vagy 
ttööbb epizbb epizóód teljes vagy rd teljes vagy réészleges szleges 
remissziremisszióóvalval..

DSMDSM--IVIV
295. ..295. ..
A. JellemzA. Jellemzőő ttüünetek: knetek: kéét (vagy t (vagy 
ttööbb) az albb) az aláábbiakbbbiakbóól:l:
(1) t(1) tééveszmveszméékk
(2) hallucin(2) hallucináácicióókk
(3) inkoherens besz(3) inkoherens beszééd d 
(4) szembesz(4) szembeszöökkőően szen széétesett vagy tesett vagy 
katatonkataton viselkedviselkedééss
(5) negat(5) negatíív tv tüüneteknetek
B. SzociB. Szociáális/foglalkozlis/foglalkozáási si 
diszfunkcidiszfunkcióó: : 
C. IdC. Időőtartam: legaltartam: legaláább hat hbb hat hóónap nap 
D. D. SzkizoaffektSzkizoaffektíívv zavar kizzavar kizáárhatrhatóó: : 
E. E. PszichoaktPszichoaktíívv szer kizszer kizáárhatrhatóó: : 
F. F. ÁÁtfogtfogóó fejlfejlőőddéési zavarral valsi zavarral valóó
kapcsolat:kapcsolat:



SzkizofrSzkizofrééniania

BNOBNO--1010
F 20.0 F 20.0 ParanoidParanoid szkizofrszkizofrééniania

ttééveszmveszméék, hallucink, hallucináácicióókk

F 20.1 F 20.1 HebephreniaHebephrenia
dezorganizdezorganizáácicióó, hangulat, hangulat

DSMDSM--IVIV
295.3 T295.3 Tééveszmveszméés (s (paranoidparanoid) t) tíípuspus
A. Egy vagy tA. Egy vagy tööbb tbb tééveszmveszméében ben 
vagy gyakori hanghallvagy gyakori hanghalláásokban sokban 
valvalóó elmelméélyedlyedéés.s.
B. nem jelentB. nem jelentőős: inkoherens s: inkoherens 
beszbeszééd, szd, széétesett vagy tesett vagy katatonkataton
magatartmagatartáás, eltompult vagy s, eltompult vagy 
inadekvinadekváát t éérzelmek.rzelmek.

295.1 Dezorganiz295.1 Dezorganizáált (lt (hebefrhebefréénn) ) 
ttíípuspus
A. A kA. A köövetkezvetkezőők mindegyike:k mindegyike:
(1) inkoherens besz(1) inkoherens beszéédd
(2) sz(2) széétesett magatarttesett magatartááss
(3) inadekv(3) inadekváát t éérzelmekrzelmek
B. A B. A katatonkataton ttíípus kritpus kritéériumai nem riumai nem 
teljesteljesüülnek.lnek.



SzkizofrSzkizofrééniania

BNOBNO--1010
F 20.2 F 20.2 KatatonKataton szkizofrszkizofrééniania

pszichomotoriumpszichomotorium

F 20.3 Nem differenciF 20.3 Nem differenciáálhatlhatóó
nem a kornem a koráábbi altbbi altíípusokpusok

DSMDSM--IVIV
295.2 295.2 KatatonKataton ttíípuspus
legallegaláább kbb kéét tt tüünet:net:
(1) motoros (1) motoros immobilitimmobilitááss
(2) m(2) méértrtééktelen motoros aktivitktelen motoros aktivitáás s 
(amely l(amely láátsztszóólag clag cééltalanltalan
(3) extr(3) extréém negatm negatíívizmus (lvizmus (láátsztszóólag lag 
motivmotiváálatlan ellenlatlan ellenáálllláás minden s minden 
felszfelszóóllííttáásnak) vagy snak) vagy mutizmusmutizmus
(4) (4) sztereotsztereotíípp mozgmozgáások, sok, manierokmanierok
(5) (5) echolaliaecholalia vagy vagy echopraxiaechopraxia

295.9 Nem differenci295.9 Nem differenciáált tlt tíípuspus
Az AAz A--kritkritéérium trium tüünetei fennnetei fennáállnak, llnak, 
de a de a paranoidparanoid, , hebefrhebefréénn vagy vagy 
katatonkataton ttíípusok nem teljespusok nem teljesüülnek.lnek.



SzkizofrSzkizofrééniania

BNOBNO--1010
F 20.4 SzkizofrF 20.4 Szkizofréénia utnia utááni depresszini depresszióó

F 20.3 F 20.3 ReziduReziduáálislis szkizofrszkizofrééniania
progrediprogrediáállóó ttíípuspus
negatnegatíív tv tüüneteknetek

F 20.6 SzkizofrF 20.6 Szkizofréénia szimplexnia szimplex
kküüllöönc magatartnc magatartáás s 
öösszes teljessszes teljesíítmtméény ny cscsöökkkk..

F 20.8 EgyF 20.8 Egyééb szkizofrb szkizofrééniania

DSMDSM--IVIV

295.2 295.2 ReziduReziduáálislis ttíípuspus
A. Nem A. Nem éészlelhetszlelhetőők kifejezett k kifejezett 
ttééveszmveszméék, hallucink, hallucináácicióók, k, 
inkoherens beszinkoherens beszééd d éés szs széétesett tesett 
vagy vagy katatonkataton magatartmagatartáás.s.
B. A zavarnak folyamatosan B. A zavarnak folyamatosan 
vannak jelei, mint negatvannak jelei, mint negatíív tv tüünetek netek 
meglmeglééte, ill. az Ate, ill. az A--kritkritéérium trium tüünetei netei 
elhalvelhalváányult formnyult formáában ban 

~ ~ szkizotipszkizotip szemszeméélyislyiséégzavargzavar



PerzisztPerzisztáállóó paranoidparanoid ((deluzivdeluziv) ) 

rendellenessrendellenesséégekgek

BNOBNO--1010
F 22. .. F 22. .. 
hosszan tarthosszan tartóó ((éévek) tvek) tééveszme(veszme(éék)k)
hallucinhallucináácicióó nem jellemznem jellemzőő
F 22.0 Paranoia (F 22.0 Paranoia (deluzivdeluziv zavar)zavar)

paranoiditparanoiditááss kkéérdrdéésese
rendszerezett trendszerezett tééveszme   veszme   
PrevalenciaPrevalencia: 0,03% (4%): 0,03% (4%)

F 22.8 F 22.8 PerzisztPerzisztáállóó paranoidparanoid zavarzavar
ididőőskor elmezavarskor elmezavar

nnőő>>ffiffi

PrevalenciaPrevalencia: 0,2%  (5: 0,2%  (5--6%)6%)
(65 (65 ééves kor felett)ves kor felett)

DSMDSM--IVIV
297.1 297.1 ParanoidParanoid pszichotikus zavarpszichotikus zavar
A. Nem bizarr tA. Nem bizarr tééveszmveszméék (azaz k (azaz 
olyan helyzetekre vonatkoznak, olyan helyzetekre vonatkoznak, 
amelyek a valamelyek a valóó ééletben is lehet) letben is lehet) 
legallegaláább egy hbb egy hóónapig fennnapig fennáállnak.llnak.
B. A szkizofrB. A szkizofréénia Ania A--kritkritéériuma soha riuma soha 
nem teljesnem teljesüül.l.
C. viselkedC. viselkedéés nem ks nem küüllöönlegesnleges
D. rD. röövid hangulatzavar lehetvid hangulatzavar lehet
E. nem E. nem pszichoaktivpszichoaktiv szerszer
AltAltíípusok: pusok: �� eratomeratomáániniááss

�� grandigrandióózuszus
�� ffééltltéékenyskenyséégigi
�� persecutorspersecutors
�� szomatikusszomatikus



Akut Akut éés s áátmeneti pszichotikus tmeneti pszichotikus 

rendellenessrendellenesséégekgek

BNOBNO--1010
F 23. .. F 23. .. 
Akut pszichotikus Akut pszichotikus áállapotllapot
maxmax. n. nééhháány hny hóónap nap 
F 23.0 Akut polimorf pszichF 23.0 Akut polimorf pszichóóziszis

nem nem szkizoformszkizoform
F 23.1 Akut polimorf pszichF 23.1 Akut polimorf pszichóóziszis

szkizoformszkizoform

( r( réégi: gi: reaktivreaktiv szkizofrszkizofréénia)nia)

pszichoszocipszichoszociáálislis stresszorstresszor

PrevalenciaPrevalencia: ritka: ritka

DSMDSM--IVIV

295.4 295.4 SzkizofreniformSzkizofreniform zavarzavar
A. A szkizofrA. A szkizofréénia Ania A--, D, D-- éés Es E--
kritkritéériumai teljesriumai teljesüülnek.lnek.
B. Az epizB. Az epizóód tartama (d tartama (aktivaktiv, , 
prodromprodromáálsls, , rezidureziduáálislis ffáázis):zis):
min. 1 hmin. 1 hóónap nap -- maxmax. 6 h. 6 hóónap nap 
JJóó prognprognóózis: zis: 
(1) f(1) főőleg pszichotikus tleg pszichotikus tüüneteknetek

4 h4 hééten belten belüül l 
(2) tan(2) tanáácstalanscstalansáágg
(3) j(3) jóó premorbidpremorbid funkcifunkcióó
(4) megfelel(4) megfelelőő éérzelmekrzelmek



Akut Akut éés s áátmeneti pszichotikus tmeneti pszichotikus 

rendellenessrendellenesséégekgek

BNOBNO--1010
F 23.8 Akut F 23.8 Akut éés s áátmenetitmeneti

pszichotikus zavarpszichotikus zavar

PszichoszociPszichoszociáálislis stresszorstresszor

PrevalenciaPrevalencia: 1,4/100000: 1,4/100000

IndukIndukáált pszichotikus zavarlt pszichotikus zavar
((foliefolie a a deuxdeux))

DSMDSM--IVIV
295.4 R295.4 Röövid pszichotikus zavarvid pszichotikus zavar
A. Az alA. Az aláábbi tbbi tüünetek egyiknetek egyikéének (vagy nek (vagy 
ttööbbnek) meglbbnek) meglééte:te:
(1) t(1) tééveszmveszméékk
(2) hallucin(2) hallucináácicióókk
(3) inkoherens besz(3) inkoherens beszééd d 
(4) durv(4) durváán szn széétesett vagy tesett vagy katatonkataton
magatartmagatartááss
B. A pszichotikus zavar tartama: B. A pszichotikus zavar tartama: 
Min. 1  nap Min. 1  nap -- maxmax. 1 h. 1 hóónap,nap,
a a premorbidpremorbid funkcifunkcióók visszatk visszatéérnekrnek

C. nem pszichotikus hangulatzavar, C. nem pszichotikus hangulatzavar, 
szkizoaffektszkizoaffektíívv zavar, zavar, pszichoaktivpszichoaktiv
szer szer 



SzkizoaffektSzkizoaffektíívv zavarokzavarok

BNOBNO--1010
F 25. ..F 25. ..
A szkizofrA szkizofréénia nia éés a depresszis a depresszióó
vagy mvagy máániniáás s áállapot tllapot tüünetei egynetei egy
ididőőben ben éészlelhetszlelhetőőkk

F 25.0 F 25.0 SzkizoaffSzkizoaff. z. m. z. máániniáás ts tíípusapusa

F 25.1 F 25.1 SzkizoaffSzkizoaff. z. . z. deprdepr. t. tíípusapusa

F 25.2 F 25.2 SzkizoaffSzkizoaff. z. kevert t. z. kevert tíípusapusa

PrevalenciaPrevalencia: 0,5: 0,5--0,8%    0,8%    nnöö>>ffiffi

DSMDSM--IVIV
295.7 295.7 SzkizoaffektSzkizoaffektíívv zavarzavar
A. A zavar olyan folyamatos A. A zavar olyan folyamatos 
periperióódusa alatt egy ideig vagy major dusa alatt egy ideig vagy major 
depresszdepresszíív vagy mv vagy máániniáás vagy kevert s vagy kevert 
epizepizóód a szkizofrd a szkizofréénia Ania A--ttüüneteivel.neteivel.
B. A zavar bizonyos periB. A zavar bizonyos perióódusdusáában ban 
legallegaláább kbb kéét ht héétig fenntig fennáálltak lltak 
ttééveszmveszméék vagy hallucink vagy hallucináácicióók.k.
C. A hangulatzavar kritC. A hangulatzavar kritéériumainak riumainak 
megfelelmegfelelőő ttüünetek jelen voltak a netek jelen voltak a 
zavar teljes idzavar teljes időőtartamtartamáának jelentnak jelentőős s 
rréészszéében.ben.
D. A zavar nem D. A zavar nem pszichoaktpszichoaktíívv szer szer 
kköövetkeztvetkeztéében jben jöött ltt léétre.tre.
AltAltíípusok: pusok: �� BipolBipolááris tris tíípuspus

�� DepressziDepresszióós ts tíípuspus



Pszichotikus Pszichotikus áállapot llapot –– Spektrum betegsSpektrum betegséég ?g ?

BNOBNO--1010

Nem F 20.* !Nem F 20.* !

F 06. .. F 06. .. 
-- primer cerebrprimer cerebráális megbetegedlis megbetegedéés s 
-- szisztszisztéémmáás megbetegeds megbetegedééss
-- exogenexogen toxikus anyagoktoxikus anyagok
-- endokrin zavarokendokrin zavarok
-- mmáás szomatikus betegss szomatikus betegséégekgek

F 28 EgyF 28 Egyééb nemb nem--organikus organikus 
pszichotikus rendellenesspszichotikus rendellenesséégekgek

F 29 F 29 NemNem--orgorg. pszich. pszichóózis zis k.m.nk.m.n. . 

DSMDSM--IVIV
293.8.. Pszichotikus zavar ... miatt293.8.. Pszichotikus zavar ... miatt
HallucinHallucináácicióók vagy tk vagy tééveszmveszméék k 
vannak elvannak előőttéérben.rben.
Az anamnAz anamnéézis, a fizikzis, a fizikáális vizsglis vizsgáálat lat 
vagy a laboratvagy a laboratóóriumi leletek riumi leletek 
alapjalapjáán adat van arra, hogy a n adat van arra, hogy a 
zavar egyenes zavar egyenes éélettani lettani 
kköövetkezmvetkezméénye az nye az ááltalltaláános nos 
egegéészsszséégi gi áállapotnak.llapotnak.
Nem mNem máás ments mentáális zavarral.lis zavarral.
Nem kizNem kizáárróólag dellag delíírium folyamrium folyamáán.n.

298.9 Pszichotikus zavar 298.9 Pszichotikus zavar k.m.nk.m.n..



DroghasznDroghasznáálat induklat indukáálta pszichlta pszichóóziszis

�� Pszichotikus Pszichotikus áállapotokllapotok
�� MooreMoore TH TH etet alal.: .: CannabisCannabis useuse andand riskrisk ofof psychosispsychosis oror affectiveaffective

mentalmental healthhealth outcomesoutcomes: a : a systematicsystematic reviewreview.  .  LancetLancet. 2007 . 2007 JulJul
28;370(9584)28;370(9584)

-- 35 k35 köözlemzleméény (4804 ref.) ny (4804 ref.) 
-- eseséélyhlyháányados: hasznnyados: hasznáálat: 1,41 ORlat: 1,41 OR

rendszeres hasznrendszeres hasznáálat: 2,09 ORlat: 2,09 OR
-- ddóóziszis--vváálasz hatlasz hatááss
-- affektivaffektiv betegsbetegséégek: nincs egygek: nincs egyéértelmrtelműű kapcsolatkapcsolat
-- ddööntntééshozshozóók felk feléé: el: eléég bizonyg bizonyííttéék a magasabb rizikk a magasabb rizikóórara



SajSajáát vizsgt vizsgáálat (clat (céél)l)

►► a a kannabiszkannabisz--hasznhasznáálatlat mellett kialakulmellett kialakulóó éés a szerhaszns a szerhasznáálat lat 
nnéélklküüli szkizofrli szkizofréénia spektrum betegsnia spektrum betegséég klinikai g klinikai éés s 
farmakoterfarmakoteráápipiááss jellegzetessjellegzetesséégeinek geinek öösszehasonlsszehasonlííttáása: sa: 

-- akut akut éés fenntarts fenntartóó antipszichotikusantipszichotikus kezelkezeléés jellegzetesss jellegzetesséégei gei 

-- szocioszocio--demogrdemográáfiaifiai éés s anamnesztikusanamnesztikus adatok elemzadatok elemzéése se 

-- terteráápipiáás vs váálasz lasz öösszehasonlsszehasonlííttáása   sa   

-- korkoráábbi szuicid magatartbbi szuicid magatartáás els előőfordulforduláása a ksa a kéét alcsoportbant alcsoportban



SajSajáát vizsgt vizsgáálat (konkllat (konklúúzizióó))

► a kannabiszt használó szkizofrén betegeket koraibb
betegségindulás jellemzi és a férfiak veszélyeztetettebbek
rendszeres kannabisz-használatot követően szkizofréniás 
tünetek kialakulásában

► a kannabiszt nem használó csoportban a férfiak esetén 
észlelt ötszörös korábbi öngyilkossági ráta jelentős különbségre 
mutat rá, mivel a szuicid viselkedés a szkizofréniára kifejezetten 
jellemző marker

► az akut pszichotikus állapotban észlelhető pozitív és negatív 
tünetek valamint az agresszió előfordulásánál a szignifikáns 
különbségek hiánya arra utal, hogy a rendszeres 
kannabiszhasználat mellett kialakult tartós pszichotikus zavart 
szkizofrénia spektrum betegségnek kell tekintenünk



SajSajáát vizsgt vizsgáálat (konkllat (konklúúzizióó))

► a hospitalizációk rövidebb ideje és az alacsonyabb 
antipszichotikum dózisok alapján a szerhasználó szkizofrén 
csoportot az atípusos antipszichotikumokra adott jobb terápiás 
válasz jellemzi 

► a szerhasználó alcsoportban gyakoribb hosszúhatású
gyógyszerforma alkalmazása arra utal, hogy e betegeket  
rosszabb compliance jellemzi



Egy mondat a pszichEgy mondat a pszichóózis terzis teráápipiáájjáárróóll

Pszichotikus Pszichotikus áállapot  llapot  �� AntipszichotikumAntipszichotikum



ÖÖsszefoglalsszefoglalááss

Pszichotikus Pszichotikus áállapot  llapot  
-- leggyakrabban szkizofrleggyakrabban szkizofréénia spektrum betegsnia spektrum betegséégg

(F 20..(F 20..--29..) (295..29..) (295..--298..)298..)
TTüünettan, knettan, küüllöönbnböözzőő etioletiolóógiagia
�� ssúúlyos lyos éérzelmirzelmi--, gondolkod, gondolkodáásisi--, viselked, viselkedéészavarszavar
�� pozitpozitíívv--, negat, negatíív tv tüünetek, elemi szorongnetek, elemi szorongááss
�� valvalóóssáágvizsggvizsgáálat (realitlat (realitááskontroll) elskontroll) eléégtelensgtelenséégege
�� kognitkognitíív, szociv, szociáális lis diszfunkcidiszfunkcióó



KKööszszöönnööm a figyelmet !m a figyelmet !


