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- szkizofrénia spektrum betegség

Kannabisz — szkizofrénia
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Experiences of psychosis
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Psychosis — Two Napoleans and a Josephine
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Pszichotikus allapot definicidja (~L-

Pszichotikus allapot — pszichozis:
regi fogalom (XIX. sz.)
sulyos érzelmi-, gondolkodasi-, viselkedészavar
objektiv és szubjektiv éimények megkulilonboztetése Vv
kommunikacioé nagyfoku zavara
erzékcsalodasok, téveszmek
személyiseég szétesése - bizarr magatartas
eltéro etiopatogenezis, kimenetel

Valdsagvizsgalat (realitaskontroll) elegtelensege
Eber tudat !




Szkizofrénia spektrum betegseg

+

pszichdzis hatterében leggyakrabban
szkizofrénia spektrum betegség all
Tlinettani diagnozis — DSM-1V, BNO-10
- klinikai pszichodiagnosztika

- tlinetbecslo skalak

Siirgossegi pszichiatria

agitaltsag, auto- és heteroagresszivitas
— Veszélyezteto allapot




Pszichopatologia

+

- Koros lelki jelenségek tudomanya, leirdja

- A pszichiatriai kivizsgalas €s diagnosztika ,lelke”
szimptomatologia — szindromatologia - etiologia

- altalanos pszichopatologia
kdros megnyilvanulasok (tlinetek)
- részletes pszichopatologia
tiinetcsoportok — osztalyozasi rendszerek




Pszichotikus allapot tiinettana
- pszichopatologia

Kognitiv struktura
Erzékelés zavarai: (percepcid — appercepcio)
- kiilvilag elidegenedése - megvaltozottsagérzes
- tér- és idoélmeny zavara (dysmegalopsia)
- testséma zavara:
- depersonalisatio: testrészek
- doppelt orientacio: ket cselekvés
- derealisatio: szubjektiv elmények iranyitanak
- tévely (Wahn): komplex zavar — én-kdzpontusag




Pszichotikus allapot tiinettana
- pszichopatologia
Erzékelés zavarai: (percepcid — appercepcio)
- illizio: inger — inadekvat érzekeles
- affect illUzio, pareidolia

- hallucinacio: inger nélkiili érzekelées
- akusztikus, vizualis, haptikus, olfaktorikus
- coenaestopatia (koros szerverzés)
(drog, seériiles, alk. halluc., patologias részegseg)
- képzetanomaliak
- emlékezesi halluc., confabulatio




Pszichotikus allapot tiinettana
- pszichopatologia
+Gondolkodés zavarai:
- alaki zavarok
- felgyorsulas (gondolatrohanas, inkochaerencia)
- gondolatelvonas

- gondolatfelhangosodas

- meglassult gondolkodas (tapadd — viszkozus)
- gondolatelvonas

- hasadas (schizis): normal €s patologias gond.




Pszichotikus allapot tiinettana
- pszichopatologia

+

- tartalmi zavarok
- incochaerens gondolkodas
értelmetlen gondolatsorok
- schizophasia (Zerfahrenheit, kuszasag)
katathymias gondolkodas
(érzelem-vezérelt)
magikus (archaikus) gondolkodas




Pszichotikus allapot tiinettana
- pszichopatologia

+

- tarta
tu
kényszer

Mmi zavarok
értékelt eszme:

képzet (korossag tudataban)

téveszme (doxazma): koros forrasbol eredo, mindig az

Enre vonatkoztatott téves itélet, mely korrigélhatatlan
- megaloman doxazmak (egodyastole):

religiosus
iInventatoros
erotikus




Pszichotikus allapot tiinettana
- pszichopatologia

+

- microman doxazmak (egosystole)

persecutoros (Uldoztetéses)
vonatkoztatas (TV-ben rola beszélnek)
koros jelentosegtulajdonitas (projectio)

(kézfogas, tekintet)

befolyasoltatas élménye

onvadlasos-blndssegi

meglopatasos

feltekenyséegi

hypochondrias




Pszichotikus allapot tiinettana
- pszichopatologia
Elsddleges doxazma
Tevelyallapot (Wahnstimmung)
eredet: koros észlelés, kulcsélmény

Masodlagos doxazma
pszichopatologiai torténes kdvetkezmény
(hallucinacio)
Indukalt doxazma (toébbnyire hozzatartozotol)
Holothym téveszme (hangulat altal iranyitott)
(mania — megaloman, depresszio — microman)




Pszichotikus allapot tiinettana
- pszichopatologia
- Rendszerezett doxazma

egy gondolat, képzetsor kore csoportosul
paranoid mechanizmus

észleléseket beepiti a ,rendszerbe”

- Rendszerezetlen doxazma
(hebefrén tipusu szkizofrénia)




Pszichotikus allapot tiinettana
- pszichopatologia

+

Affektiv struktura
MinOséqi valtozasok
Az érzelmi élet csokkent igénybevehetosege
- kdzony => apatia
- stupor (heves ingerekre)
teljes pszichomotoros gatoltsag
- katatonia (sch, depresszio)
életveszelyes allapot
- emocionalis kitrtlés
- autizmus (komplex motoros, akarati)




Pszichotikus allapot tiinettana
- pszichopatologia

Affektiv struktura
Szorongas

vitalis — elemi
,nagysagrendbeli” kiilbnbség

Suicidium
beszikilt tudatallapot
sokféle ok
veszelyezteto allapot kerdese




Pszichotikus allapot tiinettana
- pszichopatologia

Konativ struktura
Pszichomotorium zavara
- cselekvés folyamatanak zavara: katatonia

hyperkinesia (felfokozott mozgasok)
perseveratio (mozgasok ismétlodése)
verbigeratio (értelmetlen szavak ismeétlese)
jactatio (céltalan hanykodas)
raptus (varatlan agressziv cselekmény)
negativizmus (negativisztikus viselkedes)
mutacizmus (némasag)
apatia, stupor (teljes pszichés €s motoros gat.)




Differencialdiagnosztika

+

- anamnézis: pszichoaktiv szer (intoxikacio, megvonas),
szomatikus allapot, betegség

- premorbid funkcidzavar, €letkor
- szomatikus kivizsgalas (labor, terhesseg, EKG, EEG, CT)

Tudatzavar: vigilitas (energetikai)
tartalmi (integracios)

Delirium (kodos allapot) kerdése ! @




A pszichozis torténete

+

okor: megszallottsag, démonok

-- Okori gorogok: Hippokratész: betegseg !

-- romaiak: Celsus: mania, téboly (morfin, kannabisz)
jog: beszamithatatlansag fogalma, banasmod

kdzepkor: megszallta az 6rddg, Isten biintetése
-- boszorkanyok kérdese, tiinetek jellege

-- arab orvostudomany: elkilonitett letesitmények

ujkor eleje: félelem, gondviselés ajandéka




A pszichozis torténete

+

felvilagosodas levegoje (XVIII. sz.)
-- pszichiatria 6nalld diszciplina
Napoleon: 1 megye — 1 tébolyda — gyogyito hely

Pinel, Esquirol, Griesinger:
a pszichiatria tudomanyos korszaka
griesingeri tétel:

az elmebetegsegek az agy betegsegei




Philippe Pinel (1745-1826)
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Pinel ,levette a lancokat” (1798)




(Zsako Istvan 1933)
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, forgathato szek ” (Zsako Istvan 1933)




A pszichozis torténete

+

Magyarorszagi intézményi kezdetek:
1840: Palya Jozsef magan ,,Orjintézet”
1857: Kolozsvar, elso elmeosztaly

1863: Nagyszeben, els6 nagy allami elmegyogyintézet
1868: Lipotmezo

1883: Angyalfoldi tebolyda

1896: Nagykallo

- folyamatos pszichotikus allapot




A pszichozis torténete

+

Az elmebetegseg kérdese

Lechner Karoly: ,elmebeteg az, akinek koros
észrevevései vannak és ezeknek az észrevevéseknek

kdrossagat felismerni nem tudja” — alkalmazkodas !

ordlt: manias allapot

bolond: szkizofrénia

kis pszichiatria — nagy pszichiatria: szkizofrénia
paranoia
oligofrénia
Huntington-kor




Pszichotikus allapotok m

+

Szkizofrénia, szkizotipias, paranoid zavarok
-- pszichdzisok nagyobb része
Hangulatzavarok

-- depresszid, mania (régi: affektiv pszichozis)
Organikus zavar okozta pszichotikus zavar
Pszichoaktiv szer okozta pszichotikus zavar
Kényszerbetegség

Taplalkozasi magatartas zavarai
Gyermekagyhoz tarsulo pszichotikus zavar
Szemeélyiségzavarok

Mentalis retardacio




Osztalyozasi — nozologiai rendszerek

+

A pszichiatriai betegsegek besorolasanak az igenye
egyidos a pszichiatriaval.
- leiro rendszerezes, tiinetegyittesek rendszerezéese,
betegsegegysegek rendszerezese
- a ,hagy professzor” elve
- szakertoi konszenzus elve (1950-es évektol)
klasszifikacio: szakemberek kommunikacioja
oktatas
kutatas
statisztikai elemzés

- kvantitativ-pszichometriai megkozelités
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Osztalyozasi — nozologiai rendszerek

BNO-10 (ICD-10)
(WHO 1992)
- eurdpai hagyomany
- statisztika
- egytengelyu
betegseg helyett zavar
- 11 f0 kategoria

BNO-11 ?

DSM-1V (DSM-IV-TR)

(APA 1994)

- amerikai

- kutatas

- multiaxialis

(I., II., III., IV., V.-tengely)
- 17 betegseégcsoport




Szkizofrénia, szkizotipias €s paranoid (deluziv)
rendellenessegek

+

Szkizofrénia

Tlneti diagndzis — heterogén betegségcsoport
Prevalencia: 1% (0,85%) no=ffi

Nemek: egyenlo

Els6 epizod 20-35 éves (aktiv) korban

Okori leirdsok

E. Kraepelin 1896: dementia praecox

E. Bleuler 1911: Szkizofrénia (hasadtelméjliseg) elnevezés




Emil Kraepelin (1856-1926) Eugene Bleuler (1857-1939)




Szkizofrénia etiologiaja

+

Biologiai elméletek
- genetika: elsofoku rokon: 10%
multigénes, SNP, CNV: 1-es, 5-0s, 22-es kr.
- idegfejlodesi: intrauterin-obsztetrikus esemény
hipoxia, virusinfekcio, preeklampszia, rh-inkomp.
- biokémiai: dopamin, glutamat, GABA

Pszichoszocialis: - pszichodinamika: regresszio (2. életév)

éretlen énvedo mech.
- csalad és tarskapcsolat




Szkizofrénia

Tunettan
- Bleuler: ,négy A” - 1. Asszociacios zavar
- 2. Affektiv zavar
- 3. Ambivalencia
- 4. Autizmus
- Crow és Andreasen: - pozitiv tlinetek
- negativ tiinetek

- Premorbid funkciok —prodromalis szakasz




Percentage of
patients in group

b

L increasing witl
nd no return to

A szkizofrénia betegség lefolyasi tipusai
(P. B. Jones, P. F. Buckley: Schizophrenia, Elsevier 2006)




Szkizofrénia

‘ BNO-10

F 20. .

AItaIanossagban a gondolkodas, a
percepcio torzulasa
(széttéredezése es nem megfeleld
es/vagy elsivarosodott affektusok
jellemzik a szkizofréniakat

A tudat tiszta és az intellektualis
keépesseégek megtartottak, de
meghatarozott kognitiv deficit
kialakulhat a lefolyas soran.

A szkizofrénia lefolyasa lehet
folyamatos vagy epizodikus,
progressziv vagy stabil
deficitekkel, illetve lehet egy vagy
tobb eplzod teljes vagy részleges
remisszioval.

DSM-IV
295. .

A. JeIIemzo tinetek: két (vagy
tobb) az alabbiakbdl:

(1) téveszméek
(2) hallucinaciok
(3) inkoherens beszéd

(4) szembeszdkoen szétesett vagy
kataton viselkedés

(5) negativ tiinetek

B. Szocialis/foglalkozasi
diszfunkcio:

C. Id6tartam: legalabb hat honap
D. Szkizoaffektiv zavar kizarhato:
E. PSZ|choakt|v szer kizarhato:

F. Atfogd fejlédési zavarral vald
kapcsolat:
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Szkizofrénia

BNO-10
F 20.0 Paranoid szkizofrénia

téveszmek, hallucinaciok

F 20.1 Hebephrenia
dezorganizacio, hangulat

DSM-1V
295.3 Téveszmes (paranoid) tipus

A Egy vagy tobb téveszmében
Fj g?yakon hanghallasokban
alo elmélyedeés.

B nem jelent6s: inkoherens
beszéd, szétesett vagy kataton
ma atartas eltompult vagy
inadekvat érzelmek.

295.1 Dezorganizalt (hebefren)
tipus

A. A kovetkezOk mindegyike:
(1) inkoherens beszéd

(2) szétesett magatartas

(3) inadekvat érzelmek

B. A kataton tipus kritériumai nem
teljestlnek.




Szkizofrénia

‘ BNO-10

F 20.2 Kataton szkizofrénia
pszichomotorium

F 20.3 Nem differencialhato
nem a korabbi altipusok

DSM-IV
295.2 Kataton tipus

legalabb két tiinet:
(1) motoros immobilitas
22) mértéktelen motoros aktivitas

amely latszolag céltalan

(3) extrém negativizmus (latszolag
motivalatlan ellenallas minden
felszolitasnak) vagy mutizmus

(4) sztereotip mozgasok, manierok
(5) echolalia vagy echopraxia

295.9 Nem differencialt tipus

Az A-kritérium tiinetei fennallnak,
de a paranoid, hebefrén vagy
kataton tlpusok nem teljesulnek.




Szkizofrénia

‘ BNO-10

F 20.4 Szkizofrénia utani depresszid

F 20.3 Rezidualis szkizofrénia
progredialo tipus
negativ tiinetek

F 20.6 Szkizofrénia szimplex
kilénc magatartas
dsszes teljesitmény csokk.

F 20.8 Egyéb szkizofrénia

DSM-IV

295.2 Rezidualis tipus

A. Nem észlelhetok kifejezett
téveszmek, hallucinaciok,
inkoherens beszéd es szetesett
vagy kataton magatartas.

B. A zavarnak folyamatosan
vannak jelei, mint negativ tlnetek
megléte, ill. az A-kritérium tiinetei
elhalvanyult formaban

~ szkizotip személyiseégzavar




Perzisztalo paranoid (deluziv)

rendellenessegek

‘ BNO-10

F22. ..

hosszan tarto (évek) téveszme(ék)

hallucinacié nem jellemz6

F 22.0 Paranoia (deluziv zavar)
paranoiditas kérdése
rendszerezett téveszme
Prevalencia: 0,03% (4%)

F 22.8 Perzisztalo paranoid zavar
idoskor elmezavar

no>ffi

Prevalencia: 0,2% (5-6%)
(65 éves kor felett)

DSM-IV
297.1 Paranoid pszichotikus zavar

A. Nem bizarr téveszmék (azaz
olyan helyzetekre vonatkoznak,
amelyek a valo eletben is lehet)
legalabb egy honapig fennallnak.

B. A szkizofrénia A-kritériuma soha
nem teljesul.

C. viselkedés nem kiildnleges
D. rovid hangulatzavar lehet
E. nem pszichoaktiv szer
Altipusok: = eratomanias

- grandiozus

- féltékenysegi

= persecutors

- szomatikus




Akut és atmeneti pszichotikus
rendellenességek

‘ BNO-10

F 23. ..

Akut pszichotikus allapot

max. néhany honap

F 23.0 Akut polimorf pszichézis 295.4 Szkizofreniform zavar

nem szkizoform A. A szkizofrénia A-, D- és E-

F 23.1 Akut polimorf pszichdzis kriteriumai teljestilnek.

szkizoform B. Az epizod tartama (aktiv,
prodromals, rezidualis fazis):

min. 1 hdnap - max. 6 honap

JO prognozis:

(1) foleg pszichotikus tiinetek
4 héten beldl

(2) tanacstalansag

(3) jo premorbid funkcio

(4) megfeleld érzelmek

( régi: reaktiv szkizofrénia)

pszichoszocialis stresszor

Prevalencia: ritka




Akut és atmeneti pszichotikus

rendellenességek

‘ BNO-10

F 23.8 Akut és atmeneti
pszichotikus zavar

Pszichoszocialis stresszor

Prevalencia: 1,4/100000

Indukalt pszichotikus zavar
(folie a deux)

DSM-1V
295.4 Rovid pszichotikus zavar

A. Az alabbi tiinetek egyikének (vagy
tobbnek) megléte:

(1) téveszmek
(2) hallucinaciok
(3) inkoherens beszéd

(4) durvan szetesett vagy kataton
magatartas

B. A pszichotikus zavar tartama:
Min. 1 nap - max. 1 honap,
a premorbid funkcidk visszatérnek

C. nem pszichotikus hangulatzavar,
szkizoaffektiv zavar, pszichoaktiv
szer




Szkizoaffektiv zavarok

‘ BNO-10

F 25. ..

A szkizofrénia €s a depresszid
vagy manias allapot tiinetei egy
idoben észlelhetok

F 25.0 Szkizoaff. z. manias tipusa

F 25.1 Szkizoaff. z. depr. tipusa

F 25.2 Szkizoaff. z. kevert tipusa

Prevalencia: 0,5-0,8% no>ffi

DSM-1V
295.7 Szkizoaffektiv zavar

A. A zavar olyan folyamatos
periodusa alatt egy ideig vagy major
depressziv vagy manias vagy kevert
epizdd a szkizofrénia A-tlineteivel.

B. A zavar bizonyos periodusaban
legalabb ket hétig fennalltak
téveszmeék vagy hallucinaciok.

C. A hangulatzavar kritériumainak
megfelelo tinetek jelen voltak a
zavar teljes idotartamanak jelentds
részeben.

D. A zavar nem pszichoaktiv szer
kdvetkeztében jott létre.

Altipusok: = Bipolaris tipus
- Depresszios tipus




Pszichotikus allapot — Spektrum betegseég ?

‘ BNO-10

Nem F 20.* !

F 06. .

- prlmer cerebralis megbetegedés
- szisztémas megbetegedés

- exogen toxikus anyagok
- endokrin zavarok
- mas szomatikus betegségek

F 28 Egyéb nem-organikus
pszichotikus rendellenességek

F 29 Nem-org. pszichozis k.m.n.

DSM-1V
293.8.. Pszichotikus zavar ... miatt

Hallucinaciok vagy teveszmek
vannak elotérben.

Az anamnézis, a fizikalis vizsgalat
vagy a laboratériumi leletek
alapjan adat van arra, hogy a
zavar egyenes élettani
kévetkezmenye az altalanos
egeszseg| allapotnak.

Nem mas mentalis zavarral.
Nem kizarolag delirium folyaman.

298.9 Pszichotikus zavar k.m.n.




Droghasznalat indukalta pszichozis

- Pszichotikus allapotok

% Moore TH et al.: Cannabis use and risk of psychosis or affective

mental health outcomes: a systematic review. Lancet. 2007 Jul
28;370(9584)

- 35 kozlemeny (4804 ref.)
- esélyhanyados: hasznalat: 1,41 OR
rendszeres hasznalat: 2,09 OR
- dozis-valasz hatas
- affektiv betegsegek: nincs egyertelmi kapcsolat
- dontéshozok felé: elég bizonyiték a magasabb rizikora




Sajat vizsgalat (cel)

+

a kannabisz-hasznalat mellett kialakuld és a szerhasznalat
nélkili  szkizofrénia spektrum betegség klinikai és
farmakoterapias jellegzetességeinek tsszehasonlitasa:

- akut és fenntartd antipszichotikus kezelés jellegzetességei
- szocio-demografiai és anamnesztikus adatok elemzése

- terapias valasz 6sszehasonlitasa

- korabbi szuicid magatartas elofordulasa a két alcsoportban




Sajat vizsgalat (konkluzio)

+ a kannabiszt hasznalo szkizofrén betegeket

jellemzi és a
rendszeres kannabisz-hasznalatot kovetbéen szkizofrénias
tinetek kialakulasaban

a a férfiak esetén
észlelt jelentds kulonbseéegre
mutat ra, mivel a szuicid viselkedés a szkizofreniara kifejezetten
jellemzd marker

az akut észlelhetd pozitiv és negativ
tinetek valamint az agresszio el6fordulasanal a
arra utal, hogy a rendszeres
kannabiszhasznalat mellett kialakult tartdos pszichotikus zavart
kell tekintenlink




Sajat vizsgalat (konkluzio)

+

a hospitalizaciok rovidebb ideje eés az alacsonyabb
antipszichotikum dozisok alapjan a szerhasznalo szkizofrén
csoportot az atipusos antipszichotikumokra adott

jellemzi

a szerhasznal6 alcsoportban gyakoribb hosszuhatasu
gyogyszerforma alkalmazasa arra utal, hogy e betegeket
jellemzi




Egy mondat a pszichozis terapiajarol

+

Pszichotikus allapot ® Antipszichotikum




mn p 11
Osszefoglalas 45!

Pszichotikus allapot

- leggyakrabban szkizofrénia spektrum betegseg
(F 20..-29..) (295..-298..)

Tunettan, kilonbozo etiologia

- sulyos erzelmi-, gondolkodasi-, viselkedeészavar
- pozitiv-, negativ tiinetek, elemi szorongas

- valosagvizsgalat (realitaskontroll) elégtelensege
- kognitiv, szocialis diszfunkcio




+

Koszonom a figyelmet !

Nl




