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Francesc Sant Figueras, nascut a Manresa el 23 de juliol
de 1935. Llicenciat a la Facultat de Medicina de la
Universitat de Barcelona, el 1960. Especialitat en
cirurgia ortopédica i traumatologia, el 1964. Obté una
placa de traumatologia a la Seguretat Social, per
oposicié a Madrid. Ha estat cap de traumatologia a
I’Ambulatori Bages durant 43 anys. Traumatoleg del
Centre Hospitalari de Manresa, on era cap de la Unitat
de Cirurgia del Peu 32 anys. Professor de I’'Escola
d’Assistents Socials 2 anys i I’'Escola Farreras Valenti
d’Infermeria 8 anys. Ha fet cirurgia ortopédica de
beneficéncia a Sant Joan de Déu durant 10 anys i ha
estat metge esportiu del Centre d’Esports Manresa i del
Basquet C.B. 2 anys. En assisténcia privada, ha fet de
cap del Servei Médic d’Empresa de SEGRE S.A. per 26
anys i traumatoleg de I’Ambulatori de I’Asseguradora
Asepeyo per 10 anys. Un cop jubilat a setanta anys feu
visita privada a la Clinica Sant Josep (sense cobrar) 5
anys.
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Com era la seva familia, pare i germans a casa seva quan era
petit?

Fou una familia tradicional formada per pare, mare, fill i filla, unida i sense
problemes llevat de les mancances en tots sentits deguts a la Guerra Civil i la
postguerra.

Tenia metge de capcalera a casa seva? El recorda? El va influir
per estudiar medicina?

Vam passar la guerra a Manresa. Després, vuit anys a Lleida, on el pare fou traslladat
en quedar sense feina per destruccidé d’'una fabriqueta que tenia a Guardiola (feia
cintes de maquina d’escriure de tres colors que havia patentat). Després dels anys
a Lleida varem tornar a Manresa. En tot aquest temps no varem tenir metge de
capcalera. Era massa costos.

Per qué va estudiar medicina?

A Lleida vaig estar molt malalt, una grip que comporta pneumonia i posteriorment
empiema. En ultim extrem, un metge cirurgia molt preparat, Vicente Ferrandiz,
republica desterrat a Lleida, em va salvar la vida amb una intervencio d’urgéncia
practicant una costotomia, sense anestésia, per drenar el pus. Al cap de quinze dies
vaig fer una aturada cardiaca, aix0 és un altre tema. Total, que sis mesos després
vaig abandonar la Clinica Montserrat amb el convenciment de qué volia ser metge.

Com era la Facultat de Medicina on va estudiar?

Fantastica. La Facultat de Medicina de Barcelona. Molts bons records. Seriosa.
Puntual. Alegre. Professional, massa exigent. Aprovaven un 25% al juny i un 40% al
setembre de mitjana.

Quina valoracio en fa avui de la manera d’ensenyar en el seu
temps?

Molt desigual. La meitat de professorat magnifica (Sanchez Lucas, Pedro Pons,
Vilanova, Farreras Valenti...). L’altra meitat eren mediocres o dolents. Sobretot, els
imposats pel régim franquista. L'ensenyament era el que era, perd la part
interessant era que el clinic estava obert a tots els estudiants. Et podies ficar per



arreu on volguessis i si volies aprendre, tenies totes les portes obertes. Els interns
eren el reis de I'hospital, sobretot de nit, que eren els “amos”.

Era un estudiant que participava en la vida de I'hospital o es
limitava a anar a classe?

Era un “animal hospitalari”. El Clinic era casa meva. Em movia com peix a l'aigua.

Tenia companys interessants?

Soc de la promocié de 1960, érem uns 120 que haviem estat “garbellats” pel curs
comu. Tots ens coneixiem i puc dir que una immensa majoria érem amics. Gran
cordialitat i germanor. Menys tres o quatre, la resta no teniem ni cinc. Per aixd, ho
compartiem tot, fins i tot I'esbarjo. Del curs varen sortir catorze catedratics, el nivell,
per tant, era fantastic.

Va tenir activitat politica o de tipus associatiu en els anys
d’estudiant?

Anavem a reunions nocturnes secretes a un pis del carrer Casanova, on politics
llavors amagats, adoctrinaven estudiants. Alla vaig conéixer en Jordi Pujol.
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Per qué va escollir la seva especialitat? On la vafer? l amb qui?

Primer volia ser patoleg i vaig ser intern d’anatomia patologica. Un dia, fent una
autopsia, en Didac Ribas, a punt de ser catedratic, em va dir:

“Ho fas molt bé noi, pero digue’'m, tens patrimoni? Si en tens, quan acabis
vine amb mi a Santiago de Compostel-la, amb qualitat d’adjunt. Sino en tens,
et fotras de gana. Mira, tens manetes, per tant, fes les proves per entrar a
urgencies de cirurgia a can Piulachs, que si t'agrada pot ser el teu cami”.

Va ser un cop dur, perod vaig seguir el seu consell. Vaig entrar a la guardia del Dr.
Miquel Molins Benedetti i m’hi vaig quedar. Em va agradar i vaig derivar a
traumatologia i ortopéedia, després vaig continuar amb en Domeénech Alsina a
I'Hospital de I'Esperanca i a I’Antoni Viladot amb qui varem iniciar la singladura de
cirurgia del peu, llavors innovadora.

Va marxar a fora d’Espanya a fer alguns estudis?

Com a bon autodidacte, em vaig fer jo el programa. La meva idea era alld de “Quien
a buen arbol se arrima buena sombra le cobija”. Vaig seguir la roda de tots als qui a
mi em semblaven bons mestres. Anava una setmana a |I'any a la Clinica Universitaria
de Navarra amb el professor Canadell, bon mestre i bon amic. Durant tres anys vaig
anar a Paris a passar uns dies amb els germans Judel, fantastics mestres a I'Hospital
de Garches. Després vaig passar quinze dies a Davos, amb el professor Schnaider
per aprendre osteosintesi. Durant quaranta anys vaig seguir dos cursos
d’especialitat a I'any, fent tria del que em semblava que em podia interessar més.

Quines limitacions veu ara en la formacio que varebre?

Cap. Només calia tirar-t’hi de cap. Anar a totes i no pensar ni amb els diners, ni en
hores esmercades.

Volia ser un professional liberal o liagradava més fer de metge
del sistema sanitari public?

Tal com he esmentat, vaig seguir els millors mestres que aquella época estaven a
I'abast. Vaig aprendre molt, pero vaig veure coses que em van horroritzar (preus
abusius, dicotomies, praxi no conformes amb la manera de ser). Per aixd vaig optar
per la medicina publica. En la meva vida professional he practicat milers
d’intervencions quirdrgiques i puc dir amb orgull que mai en vaig cobrar ni un
céntim. Operava o bé pel SOE, o per mutua o gratis).
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Facana del Centre Hospitalari de Manresa, on Francesc Sant Figueras més anys ha treballat

Li sembla que els metges tenen menys prestigi actualment?

Segur. Per qué? Molts factors. Primer s’ha perdut autonomia, abans manaven, ara
manen els gestors. El metge ara és un obrer especialitzat, aixi ho veu el public.

Després, I'exercici de la professio s’ha anat degradant i sobretot “deshumanitzant”.
El que marca el ritme d’una visita és I'ORDINADOR. Hi ha massa derivacié del malalt
d’un servei a l'altre. Poques vegades el malalt veu el mateix metge. A vegades fins
i tot el malalt ignora quin metge I’'ha operat.

Alguna vegada s'ha penedit d’haver decidit ser metge?

Mai de la vida.



Equip de treball amb el Francesc Sant Figueras al Centre Hospitalari de Manresa

Ha tingut alguna activitat gremial o politica o de caracter
cultural en paral-lel a fer de metge?

El meu temps ha estat limitat a la feina i a la familia amb cinc fills. De totes maneres,
vaig participar en el Gremi de Sant Lluc de Manresa.



— jjjiia e I
Francesc Sant Figueras davant el Centre Hospitalari de Manresa, 2014. Fotografia de Iarticle
“Metges humanistes: més que una professid” de Silvia Berengueras i Jordi Sardans.

Li ha preocupat el risc de cometre errors fent de metge?

Moltissim. Sempre procurava estudiar a fons totes les intervencions quirdrgiques
importants que havia que practicar.

Queé troba que nofan bé els metges en general, com a col-lectiu
o grup?

No sé. Potser cadascu va a la seva, falta esperit cooperativista. Els hospitals a
vegades son regnes de Taifes. “Divide y venceras”. El primer que manca és unio. La
unié fa la forca. Si tots els metges anessin a una, sortirien idees per pal-liar la
situacio i posar la medicina i als metges al lloc que els correspon. Avui en dia som
un col-lectiu diforme i heterogeni, no existeix una consciéncia de grup médica i
cadascu la campa per alla on pot (o li deixen).



Francesc Sant Figueras amb els seus nets

Creu que estem pitjor que quan va comencar a exercir?

Segur que estem pitjor. Nosaltres, quan varem acabar la carrera, teniem clar que el
dema fora millor que alldo que ens varem trobar. Avui, no només els metges, si no
tothom sap que dema estara més fotut que avui.

Francesc Sant Figueras d’esquena al terrat mirant la seva finca de pagés



Qué pensa dels conflictes de génere en medicina. Hi ha
discriminacio per a les metgesses, creus que tenen més dificil
progressar academicament?

Jo no he viscut cap discriminacié. El o la professional que val, tard o d’hora,

s'imposa. La qualitat humana i cientifica s'imposa, sigui quin sigui el génere de la
persona.

Fotografia de I'article “Francesc Sant Figueras (Manresa, 1935) rememora els estralls de la guerra a la
ciutat i parla sobre la transformacio dels hospitals manresans”

Hi ha més o menys respecte als principis étics ara que quan era
jove?

No sé. Ara el que hi ha és més por a les denuncies judicials. Abans hi havia una cosa
que en déiem “moral” que anava lligat a un esperit religiés que ara ha desaparegut.



Casa familiar a tocar el Parc de I’Agulla a Manresa

Té algunarecomanacio o algun consell als metges i metgesses
joves que llegeixin aquesta entrevista?

Que estudiin. Que siguin auténtics i conseqlients amb ells mateixos. Que recordin
allo que el més important d’aquest mon és estimar als altres com a un mateix.




