
Cod. Pal. germ. 187 

Ludwig VI. von der Pfalz: ReLudwig VI. von der Pfalz: ReLudwig VI. von der Pfalz: ReLudwig VI. von der Pfalz: Rezeptsammlungzeptsammlungzeptsammlungzeptsammlung    

Pergament · 135 Bll. · 14,8 × 20,1 · Amberg · 1566 
 
Lagen: (III-2)2 (mit Spiegel, Bl. 1*) + 3 III19 (mit Bl. 5*) + VI30a* + (III+2)36 (mit Bll. 30b*, 32a*) + (III+1)42 (mit Bl. 40a*) + 2 IV58 + 
(II+1)62 (mit Bl. 60a*) + 4 III85 (mit Bl. 65a*) + (III+1)92 + 3 III110 + IV117 (mit Bl. 115a*) + (III+2)122 (mit Bll. 120a*–120b*, 121a*) + 
I123* (mit Spiegel). Foliierung des 16. Jhs.: 1–17, 16–27, 29–96, 96, 98–121, unter Auslassung der Bll. 20, 40, 40a*, 52–53, 89, 112; des 
17. Jhs.: 1–122, die in der Lagenformel mit * bezeichneten Bll. mit moderner Zählung. Bll. 1*, 1–2, 123* Papier. Wz.: Turm (Bl. 1), 
wie Piccard 3, V/111–308 (nur oberes Drittel ab Fenster aufwärts); Turm (Bl. 2), wie Piccard 3, III/71, 72, 311, 312 (nur Zinnen 
der Türme; u.a. Comburg 1562–1570). Schriftraum (links und rechts mit Metallstift begrenzt): 10,9–12,5 × 15,7–16,5; 18–22 Zeilen. 
Kalligraphische deutsche Kursiven des 16. Jhs. von einer Haupthand (auch Schreiber in Cod. Pal. germ. 239/VI) und neun, diese 
imitierenden Nachträgern (I. 18r–20r, 30v, 37v–39r, 49r–50v, 59v–60r, 93v–94r, 108v, 114r–115v, 121r; II. 39v, 120r/v?; III. 39v–40r; IV. 50v–
51v; V. 51v; VI. 52r–53r, 94r/v, 112r/v; VII. 62v, 97r; VIII. 77r; IX. 89r/v). Lateinische Texte in kalligraphischer Cursiva humanistica. Titel, 
Überschriften, Incipits, Initialen und Register in roter und goldener (3r) Auszeichnungsschrift. Zahlreiche Ergänzungen, Korrekturen 
und Kompilationsvermerke von späteren Händen, darunter die Pfalzgraf Ludwigs VI. und Pfalzgräfin Elisabeths von Pfalz-Lautern 
(zum Beispiel 12r Namenszug Elisabeth). 70r, 71r Federzeichnungen von Bruchbändern. Dunkelbrauner Kalbledereinband über Holz 
auf drei Doppelbünden mit Rollen- und Plattenstempeln in Rauschel des Buchbinders I. G. für Pfalzgraf Ludwig VI. von der Pfalz 
(genaue Einbandbeschreibung Matthias Miller, in: Von Ottheinrich zu Carl Theodor, S. 25 Nr. 23, Farbtaf. 22 S. 70; zu I. G. vgl. 
Haebler 1, S. 147–149; Schunke 1, S. 93f.; vgl. auch den Einband von Cod. Pal. germ. 194). Altes, papiernes Rückenschild auf 
Hinterspiegel eingeklebt: 187/ Medic:[inae] et Chirurg:[iae] Recepta. Blau-weiß-rotes Kapital (nur unten erhalten). Zwei von ur-
sprünglich vier Riemenschließen. Restaurierung 1962 (Hans Heiland/Stuttgart). 
 
Herkunft: Die Hs. kam über die Amberger Bibliothek Pfalzgraf Ludwigs VI. nach 1576 nach Heidelberg in die jüngere 
Schloßbibliothek. Vorderdeckel späteste Datierung: 1566, Nachträge jedoch bis mindestens 1570 (39v, 44v). 95v Monogramm EC, 
100v–103v Monogramm HEC (Herzogin Elisabeth Churfürstin, Gemahlin Ludwigs VI.?). 1v Capsanummer: C. 120. Rücken alte 
römische Signatur: 1432. 
 
Schreibsprache: hochdeutsch mit spezifisch bairischen Formen. 
 
Literatur: Wille, S. 28f.; nicht bei Wilken; Schofer, Katalog, S. 33–35, 176–182. 

 
1r BLUTSCHAU. >Erkantnus des M[en]schlichen gebluts<. Welches viel schaum obenn hatt Dasselbig 
vmb die Brust leidet [noth] ... Schen Rot Rinng Wasser drob Hatt im gesundt das Beste lob. Text auch Cod. 
Pal. germ. 192, 3v. (1r) >Einnem altten menschen das leben zuerhalten<. Rezeptzuträger: Dr. Johann 
Lange. – 1v (bis auf Capsanummer, s.o.) leer. 

2r/v REZEPT GEGEN ALTERSSCHWÄCHE. (2r) >Fur Altte Leutt die Die [vor] altter schwach ... Diese 
Kunst ist vns vnnder andern von des Bischoffs zu Regennspurg wundtarzt Hanns Kolern [!] zukhommen<. 
Hans Roller genannt Deumlein. Vgl. auch Rollers Rezeptsammlungen in Cod. Pal. germ. 184 und Cod. 
Pal. germ. 245. 

3r–122v PFALZGRAF LUDWIG VI., REZEPTSAMMLUNG (a capite ad calcem geordnet; 585 Re-
zepte). >Kunst Buch Ettlicher köstlichen Edlenn Bewerttenn Vnnd Nutzlichen Remedien fur allerley 
gebrechen kranckheitten vnnd Schedenn der Menschenn Durch Dem durchleuchtigenn hochgebornnen 
furstenn Vnd hernn, Herrn Ludwigen Pfaltzgrauenn Bey Rhein ... Mitt sonderm vleis Ettliche Jhar hero 
Auserlesen vnnd in Ein Ordnung zusammen gebracht. Auch Solche Vonn den jhenigen es sein furstliche 
genad zum teil bekommen Dann durch ir furstlich gnaden selbstenn ann vielen personenn manichmals 
Probirtt vnnd gerecht erfunden wordenn<. Grundstock der Sammlung sind die Handschriften XI 657 der 
StiftsB St. Florian (vgl. Albin Czerny, Die Handschriften der Stiftsbibliothek St. Florian, Linz 1871, 
S. 224; Schofer, Katalog, S. 181f.) sowie Cod. Pal. germ. 190. Einige Rezepte auch in Cod. Pal. germ. 184. 
Cod. Pal. germ. 187 wiederum diente als Grundlage für das große Rezeptar Ludwigs VI. in Cod. Pal. 
germ. 192 sowie für zahlreiche Abschriften medizinisch interessierter Adeliger (zum Beispiel Sächsische 
Landes- und Universitätsbibliothek Dresden, C 3d und C 3b; vgl. Schofer, Katalog, S. 182). Register der 
Hs. in Cod. Pal. germ. 534, 1r–22r. – 3v leer. 
Datierte Rezepte: 1430 (54r), 1562 (33r, 44r, 91r, 99v), 1563 (31r, 44v), 16 Junĉ ... 1563 (97v), 26 Octobris 
Anno [15]65 (45r), [15]66 (88r), [15]67 (87v), [15]68 (121r), 1570 (39v, 44v). 
Als Rezeptzuträger oder Probanden werden genannt: Kurfürst Friedrich III. von der Pfalz (5v–7v, 9r, 10r, 
11r–12r, 13r, 24r–25v, 26v, 31v, 34v, 41r, 42v, 43v, 47v, 62v, 64r, 66r, 71r, 75r/v, 78r/v, 83r, 84r, 86v, 87r, 91r, 105r/v, 
110r, 117r); Jakob von Ossburg, Hauptmann des Königs von Frankreich (5v); Bartholomäus Hartung (5*v, 
6v, 7r, 8r, 11r, 15v, 21r–22r, 23r, 26r/v, 30v, 34r, 35r, 39v, 61r, 64v, 66r, 67r, 73v, 74v, 76r, 82r/v, 85v, 90v, 91r, 95v, 
96r, 106r, 109r/v, 116r/v); Graf Wilhelm der Reiche von Nassau-Dillenburg (5*r); Hans IV. Landschad von 
Steinach (5*r, 41r); Dr. Valentin Hartung (6r, 42v); Dr. Johann Lange (7r, 19r, 22r, 26r, 57r); Beringer von 



Kotzau (8r, 11r, 14r/v, 16r/v, 25v, 27r, 30r, 33r, 34r, 35r–36r, 41v, 45r–46r, 54r–55r, 56v, 63r, 76r, 78r/v, 80r/v, 82r, 
86v, 90v, 91r/v, 98r–99r, 106v, 109v, 110r, 111v, 113v, 117v); Herzog Christoph von Württemberg (8r, 11v); 
Markgraf Kasimir von Brandenburg-Bayreuth (8r); Frau von Nietz (9v); Johann Georg von Gleissental, 
Prälat von Speinshart (10r, 47r); Kurfürstin Elisabeth von der Pfalz (10r, 23r, 31r/v); Landgräfin [Barbara?] 
von Leuchtenberg[-Pfreimd] (11r, 85r); Rudolf von Bunau (11v); Herzog Albrecht in Preußen, Markgraf 
von Brandenburg-Ansbach (12r); Walther Hermann Ryff (12v); Dr. Hieronymus Herold (16r, 17r, 34r, 44r, 
111r); Landgraf Wilhelm IV. von Hessen-Kassel (16r, 44r, 48r, 82r, 107v); Amtmännin zu Roth (16v); Anton 
Fugger (Kaufmann, 1493–1560) (17r); Hans Ziegler, Balbier (17r); Hans Schott, Hofmeister in Amberg 
(17r, 75v); Pfalzgraf Richard von Pfalz-Simmern (17r, 20r, 42r, 51r/v, 52v, 53r, 57r, 83r, 108r); Dr. Marx 
[Rechklau?] zu Heidelberg (17r/v); Dr. David Hienlein (17r); Landgräfin Sabine von Hessen-Kassel (18r, 
39r, 44v); Dr. Wilhelm Rascalon (19r, 44r, 47r, 48r, 49r, 62r, 97r, 107r, 116v, 121r); Herzog Friedrich Casimir 
von Teschen (19r, 32r, 40r, 52r/v, 77r, 81r, 88v, 89r, 94r/v, 112r); Leopold von Egloffstein, Bischof von 
Bamberg (21r); Kurfürstin Dorothea von der Pfalz (21r, 48v); Pfalzgraf Georg von Pfalz-Simmern (21v); 
Markgräfin Aemilia? von Brandenburg-Ansbach (22v); Roland von Trugenhofen (23r); Endres von 
Hirschberg (25r); Graf Georg II. von Erbach-Fürstenau? (25v); Wilhelm von Grumbach (26r, 96r, 109r, 
116r, 120r); Papst Johannes XXI. (Petrus Hispanus) (27r); Philipp? von Helmstadt (27v); Gräfin von 
Nassau, deren Hofmeister (28v); Dr. theol. Johannes Agricola (30v); Graf Sebastian von Helfenstein (33r/v, 
62r, 67r, 91r/v, 99r, 117v); Dr. Balthasar Eislinger (34r); Dr. Close (35v); Dr. Johann Möringer (37v); Wolfram 
Draff (37v); Christoph von Wolframsdorf (39r); Reinhard Tresch von Celle beim Herzog von Lüneburg 
(39v); Hector Hegner (41r); Gräfin Elisabeth? von Erbach-Fürstenau (42r); Dr. Johann Rascalon (42v); 
Kurfürstin Anna von Bayern (43r, 54v); Pfalzgraf Wolfgang von Pfalz-Zweibrücken (43r, 48r); Richter von 
Pressat (45r); Kilian Mahenkorn, Apotheker zu Weiden (47r, 68v); Dr. Johann Magenbuch (49r, 55r, 88r, 
106r); Dr. Volcher Coiter (49r); Barbara Bose (50r); Markgraf Albrecht Alcibiades von Brandenburg-
Bayreuth (55r, 61v); Dr. Ludovico de Leonibus (56r); Johannes Stabius (56v); Dr. Caspar Cruciger (56v); Dr. 
Rochus von Seckendorff-Gutend (50v); Dr. Martin Luther (56v); Dr. Alexander Pflug (58r, 96v); Dr. 
Johannes Stocker (58r); Pfalzgraf Georg von Pfalz-Simmern, dessen Stallmeister (59r); Anton von Sei-
boldsdorf (59v); Braunberger, bayerischer Jäger (59v); Dr. Jean Fernel (61r, 62r); Meister Gumprecht Jude 
von Neckarelz (61r, 109r); Kurfürstin (67r, 100v); Hans von Redwitz (68r); Pfalzgraf Johann II. von Pfalz-
Simmern (73r, 100r, 111r, 113r, 116r, 118v); Kurfürst Ludwig V. von der Pfalz (73r); Bischof Heinrich III. 
von Freising, Pfalzgraf von der Pfalz (78r, 87v); Herzog Johann Wilhelm von Sachsen-Weimar (79r, 120r); 
Herzogin Dorothea Susanna von Sachsen-Weimar (79v); Graf Wilhelm IV. von Henneberg-Schleusingen 
(79v); Markus von Schornstetten (81r); Dr. Thomas Erastus (85r); Dr. Hieronymus Donselinus (86r); Kur-
fürstin Maria von der Pfalz (86r, 114r); Kurfürst Ludwig VI. von der Pfalz (87r, 110r); Hans Ludwig 
Kandlpaldung (87v); Michael, Abt zu Klosterreichenbach (88r); Magister Johann Schwarzmeier (88v); 
Landrichter Wolf Christoph von Taufkirchen zu Gutenberg (89r/v); Gräfin Juliana? von Hanau-
Münzenberg (90v); Dr. Georg Severin (92r, 93r); Sebastian Breitner, Kammerknecht (92r); Meister Chri-
stoffel Federlein (93v); Simon Keuffring (93v); Mesenburg (93v); Caspar von Gutteshausen (95r); Dr. Ott 
Fresser zu Nürnberg (95v); Wilhelm vom Stein (97r, 116r/v, 117r, 120v); Urban Federlein (97v); Kellner zu 
Waldeck (97v); Meister Oswald (98r); Meister Michel Zöllner (98v); Friedrich Wild (100r); Herzogin von 
Birkenfeld (102r/v); Bauer von Schwenningen (106v); Meister Hans, Balbier (106v); Pascha von Ofen (108r); 
Kaiser Ferdinand I. (108r); Pfalzgräfin Elisabeth von Pfalz-Lautern (108v); Dr. zu Esslingen (109v); Caspar 
von Gottfart (112r); Johann von Kapfstein (113r); der Marschall von Heidelberg (113v); Predikand Land-
schad (113v); Eustachius von Liechtenstein (114v, 115r); Pfalzgräfin Katharina von der Pfalz (119r); der 
Zebitzer (119r). 

(1. 4(1. 4(1. 4(1. 4rrrr––––20202020rrrr)))) 85 Rezepte gegen Krankheiten am und im Kopf, gegen Tobsucht und Unsinnigkeit, fallenden 
Siechtag, Schlag und Schwindel, zum Gehör und Schlaf sowie kosmetische Rezepte für Gesicht, Hände 
und Füße, zum Teil lat. >Vonn dem haubt Vnnd Wie man Allen Sichtung Vnd Wehetagenn Desselbenn 
vertreibenn, Auch der Vnsinnikeith Vnnd Schlaffsucht werenn Soll<. Darunter (13v) >Ettliche gutte Kunst 
Aus einnem altten Buch geschriben Welches 140 Jar altt ist<. – (2. 21(2. 21(2. 21(2. 21rrrr––––30303030vvvv)))) 58 Rezepte gegen Krankheiten 
der Augen, zum Teil lat. >Vonn den Augen Vnnd Wie man allen sichtung Wehetagen Vnd schmertzen 
Auch fel Inn denselben mitt köstlichen Edlen Bewerten Wassernn Auch anndern guttenn Receptenn 
vertreiben Vnnd solche Widerumb hell Lautter vnnd Clar machenn soll<. – (3. 31(3. 31(3. 31(3. 31rrrr––––32323232rrrr)))) 10 Rezepte gegen 
Krankheiten der Nase (hauptsächlich gegen Nasenbluten). – (4. 33(4. 33(4. 33(4. 33rrrr––––40404040rrrr)))) 48 Rezepte gegen Krankheiten in 
Mund und Hals, an den Zähnen und der Zunge sowie gegen Bräune und Scharbock, zum Teil lat. >Vonn 
dem Mundt Zeen zungenn vnnd hals Wie mann allerley sichtung Wehetagenn Vnd Schmertzen derselbenn 
mit köstlichenn Bewerttenn Recepten vertreibenn vnnd wendenn soll<. – (5. 41(5. 41(5. 41(5. 41rrrr––––53535353rrrr)))) 67 Rezepte gegen 
Krankheiten der Brust, des Magens, der Leber und Milz, gegen Husten und zum Atem, zum Teil lat. 
>Volget weitters fur Enge fule Brust kurtzenn Böesenn Athem Auch erkaltten magen Vnnd fur gebrechen 



der Lungen gallen Miltzes vnd lebern<. – (6. 54(6. 54(6. 54(6. 54rrrr––––60606060rrrr)))) 26 Rezepte gegen Pest. >Fur die Erschröckliche 
Kranckheit Der Pestilenntz Auch Allerley Vergifftenn Luffts Vnnd wie mann sich Inn Sterben vnd In 
Regirung obgemeltter kranckheit verhaltten. Auch Ob einnem gifft eingegebenn wuerde Oder sunst etwas 
Vnreines vnd vergifts Inn Im hette wie demselbenn wider zuhelffenn seÿ Vnd wie man die Gifft Vonn im 
treibenn soll<. – (7. 61(7. 61(7. 61(7. 61rrrr––––65656565rrrr)))) 24 Rezepte gegen Stechen im Leib, zum Teil lat. >Fur das stechen Auch 
sonstenn Wehetagen Im Ruckenn In der seitten vnnd Lennden<. – (8. 66(8. 66(8. 66(8. 66rrrr––––69696969rrrr)))) 25 Rezepte gegen Ruhr, 
zum Teil lat. >Volget weitters fur die Rotte Vnnd weisse Rhur auch sunstenn fur allerley durchlauffenn<. – 
(9. 70(9. 70(9. 70(9. 70rrrr––––72727272rrrr)))) 7 Rezepte gegen Brüche. >Regiment zu denn Bruechen des Leybs Oder des gemechts An denn 
Altenn Menschenn [von anderer Hand: von Hertzog Friderichen Pfaltzgrafen]<. – (10. 73(10. 73(10. 73(10. 73rrrr––––77777777rrrr)))) 42 Rezepte 
gegen Krankheiten im Bauch. >Fur hefftiges Boeses grimmen Im Leib Auch sonsten fur allerley 
verstopffung des Stulgangs vnd harms<. – (11. 78(11. 78(11. 78(11. 78rrrr––––81818181vvvv)))) 18 Rezepte gegen Schwind-, Gelb- und 
Wassersucht. >Allerley Geelwasser vnnd sonstenn Schwindtsucht der menschenn mitt köstlichen zum theil 
offt bewerten Guttenn gewiesenn Receptenn vnd Experimenten zuuertreybenn<. – (12. 82(12. 82(12. 82(12. 82rrrr––––89898989vvvv)))) 33 Re-
zepte gegen Krankheiten der Blase und gegen Stein, zum Teil lat. >Fur denn Gries Lenden Blasenn vnd 
Nierennstein Wie mann denselbenn Medirn soll Auch fur Erhitzung der Niernn<. – (13. 90(13. 90(13. 90(13. 90rrrr––––94949494vvvv)))) 29 Re-
zepte gegen innere und äußere Blutungen, zum Teil lat. >Fur hefftiges blutten Inner vnnd Ausserhalb des 
leibs wer auch blutt auswurfft vnnd sonstenn wie mann todts geblutt vonn dem menschen treibenn soll<. – 
(14. 95(14. 95(14. 95(14. 95rrrr––––108108108108vvvv)))) 48 Rezepte für Aquæ vitæ und Wundtränke, zum Teil lat. >Volgenn etzliche gutte Aqua 
Vitæ Auch Hertzzimmet vnnd gerstennwasser Sambt etlichenn gutten Wundt vnnd Anndern getrennckenn 
zubereittenn nutzen soll Auch dieselbenn erhalten Vnd wie mann Bewertte wasser vnnd Recept fur das 
fiber zurichtenn soll<. – (15. 109(15. 109(15. 109(15. 109rrrr––––112112112112vvvv)))) 23 Rezepte gegen Podagra, Fluchfeuer und Rotlauf. >Volgtt 
weitters fur das Zipperleinn Podagra vnnd wer sonnstenn Conntract Auch fur das Rottlauff gutte gewiese 
vnnd Bewertte Kunnst<. – (16. 113(16. 113(16. 113(16. 113rrrr––––115115115115rrrr)))) 10 Rezepte gegen Knochenbrüche und Rotlauf sowie zur 
Wundheilung. >Volgtt ferner Wie mann allerley zerprochene zerschlagenne zerknirtzste Arm vnnd 
Schennckel Auch Beinnschröttige wundenn heylenn vnnd dieselbenn widerumb mit gewiesenn vnnd 
Bewerttenn stuckenn zu recht brinngenn soll<. – (17. 116(17. 116(17. 116(17. 116rrrr––––120120120120vvvv)))) 32 Rezepte gegen Brand und 
Verbrennungen sowie zur Behandlung von Schuß- und anderen Wunden. >Fur allerley Branndtleschung 
Es sey von Puluer feuer oder wasser Auch sonnstenn allenn Bösenn vergifften Bissenn Hitzigenn vnnd 
Alttenn schedenn zu denenn vnmessige hitz vnnd feuer geschlagenn<. – (18. 122(18. 122(18. 122(18. 122r/vr/vr/vr/v)))) Register der 
Kapitelüberschriften. – 20v, 30a*r–30b*v, 32v, 32a*r/v, 40v, 40a*r/v, 53v, 60v, 60a*r/v, 65v, 65a*r/v, 69v, 72v, 77v, 
115a*r/v, 120a*r–120b*v, 121v, 121a*r/v, 123*r/v leer. 
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